
За последние несколько дней жизнь сильно изменилась, ученики обучаются  удаленно, 

общение с друзьями и педагогами проходит дистанционно. Важно грамотно организовать 
обучение, режим дня. В настоящее время очень важно понимать как правильно вести себя 

ученикам.  
1.Всем ученикам, родителям  и педагогам даны рекомендации школьным 

психологом Волгой Оксаной Александровной. Для индивидуальных консультаций 

определено время и контакты для обращений:                                                                                                                                         
понедельник, среда, пятница  с 9.00 до 13  по телефону +7(917)6487873  

(WhatsApp, Viber). 
2.Во всех 1-11 классах проведены классные часы по безопасному поведению в быту, 

пожарной и дорожной безопасности по темам:  
- «Возможные опасные ситуации дома»; 
- « О поведении дома, на воде, в лесу, на улице»; 
- Видеоурок «Особенности поведения человека во время природных чрезвычайных 

ситуациях» 
- «Самоизоляция- не каникулы!»; 
- «О правилах поведения в период самоизоляции»; 
- «Если ты один дома»; 
- «Правила безопасной работы за ПК»; 
- «Безопасность в сети интернет и дома» и другие. 
3. Не забываем и о сохранении здоровья! 
- Видеоролик «Режим дня ученика в период самоизоляции» 
- «Путешествие в школу Здоровья»  
- «Азбука Здоровья» 
- Беседы «Здоровье-это здорово!», «Я люблю жизнь!» 
- «Флешмоб «Спасибо врачам. Я остаюсь дома» 
- Обучающий мультфильм «Правила безопасности для детей на природе, огороде, при 

пожаре» 
- В 1 классе проводятся ежедневно мульзарядки. 


